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• At alle elever har lyst til og mulighed for at deltage i idrætsfaget.  

• At alle elever lærer at omgås hinanden med gensidig respekt for hinandens forskelligheder.  

• At badet efter idrætsundervisningen er en naturlig del af idrætsfaget.  

• At forældre er klar over deres rolle og ansvar for børnenes idrætsdeltagelse.  

• At forældre, elever og lærere kender til retningslinjerne for idrætsundervisningen og det efterfølgende 

bad. 

 

 

 

• Eleven skal medbringe idrætstøj- og sko passende til aktivitet og vejr. 

 

 

• Alle elever bader efter idrætsundervisningen. Derfor skal håndklæde altid medbringes. 

 

 

• Vi er udendørs fra sommerferien til efterårsferien og igen fra påskeferien til sommerferien. 

 

 

• Elever kan efter skriftlig anmodning fra hjemmet fritages helt eller delvist fra idræt for én uge 

ad gangen, dog højst i 4 sammenhængende uger. Fritagelse udover 4 uger kan ske efter 

fremlæggelse af lægeattest og aftale med ledelsen. 

 

 

• Halskæder, hængeøreringe og armbånd skal tages af. 

 

 

• Hvis eleven har fodvorter, skal fodtøj altid anvendes til undervisningen. Der bades fortsat med 

udleverede plastic-futter eller badesandaler hjemmefra.   

 

 

• Menstruerende piger kan efter aftale med læreren bade alene før eller efter de øvrige elever  

 

• Grundet tidspres i omklædningsrummet er det først elever fra 4. klasse der må benytte shampoo, 

cremer o.lign efter idræt 
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